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Bancários se reúnem no nal de semana
em Campo Grande para encontro estadual

Sindicato participa de dia de luta pelo Saúde Caixa

Bancários da base sindical de 
Dourados, Ponta Porã e Campo 
Grande se reúnem neste �nal de 
semana, dias 25 e 26 de julho na 
c a p i t a l  o n d e  r e a l i z a m  o  9 º 
EEBAN/MS (Encontro Estadual dos 

Nesta terça-feira os fun-
cionários da Caixa realizaram um 
dia de luta em defesa do Saúde 
Caixa, que têm como reivindicação 
c e n t r a l  o  re a j u s t e  z e ro  n a s 
mensalidades do plano de saúde 

Bancários de Mato Grosso do Sul) que 
vai acontecer na sede do Sindicato 
dos Bancários de Campo Grande, 
c o m  a  e x p e c t a t i v a  d e  r e u n i r 
bancários e bancarias da base 
territorial desses três sindicatos que 
somam mais de 70% dos bancários  
do estado..  A realização é dos 
Sindicatos dos Bancários de Campo 
Grande, Dourados e Ponta Porã. O 
encontro acontece anualmente e 
tem como objetivo preparar os 
encaminhamentos da Campanha 
Nacional dos Bancários. 

bem como a retirada do  teto de 
6,5%. 

Em Dourados, os representantes 
do nosso Sindicato estiveram na 
agência da Weimar Torres e realizam 
atividades para conversar e distribuir 
m a t e r i a i s  i n f o r m a t i v o s  p a r a 
esclarecer sobre a importância da 
manifestação, que aconteceu em 
todo o Brasil.

Vale lembrar que essa luta vem se 
arrastando e a Comissão Executiva 
dos Empregados (CEE) da Caixa já se 
reuniu com a Caixa para apresentar 

O Corpo humano funciona à base 
de equilíbrio. No geral, tudo em 
excesso ou em falta é prejudicial, da 
mesma forma é o acúmulo de gordura 
a b d o m i n a l  e  p e r d a  d e  m a s s a 
m u s c u l a r ,  c o n d i ç õ e s  q u e , 
combinadas, elevam em 83% o risco 
de morte em pessoas com mais de 50 
anos. A constatação é da UFSCar 
(Universidade Federal de São Carlos). 
A associação dos fatores, muita 
gordura e de�ciência muscular é tão 
perigosa que, segundo o estudo, o 
problema pode levar à obesidade 
sarcopênica, quadro com as mesmas 
características, difícil de ser diagnos-
ticada e relacionada a perda de 
autonomia de pessoas idosas, ou seja, 
mais um alerta para a terceira idade.

Nesta terça-feira os funcionários 
da Caixa realizaram um dia de luta em 
defesa do Saúde Caixa, que têm como 
reivindicação central o reajuste zero 
nas mensalidades do plano de saúde 
bem como a retirada do  teto de 6,5%. 

Em Dourados, os representantes 
do nosso Sindicato estiveram na 
agência da Weimar Torres e realizaram 
atividades para conversar e distribuir 
materiais informativos para esclarecer 
sobre a importância da manifestação, 
que aconteceu em todo o Brasil.

Leia mais sobre o tema no site do 
Sindicato.  www.bancariosms.com.br
ou nas nossas redes sociais.

Sindicato participa de dia
de luta pelo Saúde Caixa Falta de atividade física

afeta a mente e o corpo

Serão debatidos os principais 
temas de negociações da categoria, e 
temas como, Conjuntura Internacional 
e Nacional(crescimento do fascismo e 
defesa da Democracia), Avanços 
tecnológicos, Inteligência Arti�cial e 
impactos no trabalho bancário, 
Regulação do Sistema Financeiro 
Nacional, Como conquistar a redução 
de salário, Novas formas de trabalho, 
terceirização e Pejotização no setor 
bancário, Comunicação popular na era 
das redes sociais e novas formas de 
mobilização.

como o �m do teto de gastos da 
Caixa com a saúde dos empregados; 
manutenção dos princípios do plano; 
melhoria da rede credenciada e a 
extensão do direito de manutenção do 
plano pós-emprego para contratados 
após 2018.

As atividades em defesa do Saúde 
C a i x a  v ê m  a c o n t e c e n d o  c o m 
frequência pelo País, para demonstrar 
a relevância do tema e a união dos 
empregados em prol de um plano 
digno e possível  para todos os 
empregados e empregadas.

IR mais justo dá mais um passo

O Brasil está a um passo de 
avançar no projeto de justiça 
tributária da democracia social, 
com a aprovação, pela Comissão 
E s p e c i a l  d a  C â m a r a  d o s 
Deputados, do Projeto de Lei 
1087/25, que isenta do Imposto 
de renda cidadãos que ganham 
até R$ 5 mil mensais e reduz o 
percentual para quem ganha até 
R$ 7.350,00. 

A proposta, encaminhada pelo 
governo Lula, segue para votação no 
plenário da Casa e depois vai ao 
Senado. A intenção é entrar em vigor 
já em 2026. Os brasileiros esperam 
q u e  o  C o n g r e s s o  N a c i o n a l 
�nalmente avance em uma pauta de 
interesse real à nação. A medida, 
e m b o r a  n ã o  c o r r i j a  t o d a s  a s 
distorções históricas de um sistema 
tributário que sempre penalizou os 
mais pobres e bene�ciou os super-
ricos, é fundamental no combate às 
desigualdades. 

O Sindicato dos Bancários de 
Dourados  reforça apoio ao PL e 
segue na pressão para que o 
Congresso faça sua parte. A entidade 
reforça ainda a necessidade de 
i s e n ç ã o  d o  I R  n a  P L R  d o s 
trabalhadores. A luta por um sistema 
mais justo segue �rme.
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